NOHEJBALKEMP CELAKOVICE

partnersky kemp Ceského nohejbalového svazu

MlddeZnickd druZstva nohejbalového oddilu

TJ SPARTAK
NOHEJBAL
CELAKOVICE

1997

Informace ke kempu

Prijezd: 9. 8.2015 do 13.30
hodin (rozrazeni, ubytovani, org.
véci)

Odjezd: 14.8.2015 cca 17.00
(po zavérec¢ném turnaji)

Cena kempu: 2.400,- K¢
(zahrnuje plnou penzi + svaciny),
pitny rezim, ubytovani, pronajem
prostor, trenéry apod.)
Ubytovani: Penzién Na VosSverku
Informace k platbé

Cislo G¢tu: 0424481389,/0800
Variabilni symbol: rodné ¢islo
Specificky symbol: 26

Tricko s logem kempu: 240,- K¢ (v pripadé zajmu)

09. 08. 13.00 - 14. 08. 2015
T] Spartak Celakovice - oddil nohejbalu, Ve Vrbi, Celakovice

CELAKOVICE

NOHEJBALOVY ODDIL TJ SPARTAK CELAKOVICE
Ing. Jiff Kylianek - vedouci akce, Martin Spilka - predseda oddilu
+420 773 144 113 | kemp@nohejbal-celakovice.cz | www.nohejbal-celakovice.cz




Pokyny ke kempu:
Vazeni rodice,

V pripadé zajmu o umisténi Vaseho ditéte do nohejbalového kempu prosim
vyplite prihlasku (viz. Ptiloha - Ptihlaska) a odeSlete na mailovou adresu
kemp@nohejbal-celakovice.cz - po prijeti prihlasky Vas budeme okamzité (co
nejdrive) kontaktovat s potvrzenim prijeti ditéte do kempu (pocet mist je
omezen), poté prosim uhrad’te platbu (2.400,- K¢) na vySe uvedeny ucet se
spravnym variabilnim symbolem (z divodl sparovani platby a ditéte).

Kemp bude zahdjen dne 9. 8. 2015 od 13.00, prosime Vase dité piivézt do 13.30
hodin (na kurty v Celakovicich), kdy probéhne piredani ditéte, dokumentd a
zodpovézeni pripadnych dalsich dotazi. Ukonceni kempu probéhne dne 14. 8.
2015 cca 17.00, kdy probéhne zavérecny nohejbalovy turnaj déti acastnicich se
kempu (mame pro kazdé dité pripravené drobné ceny) a poté si VaSe déti
odvezete z kempu.

Video a fotografie budou potizovany v pribéhu kempu a zverejiiovany na webu
oddilu a FB profilu - po ukonceni kempu budou tyto materialy vypaleny na DVD a
ty Vam budou zaslany popf. nasdileny ke stazeni.

Pribéh kempu:

07.00 - 08.15 Budicek, ranni hygiena a Snidané

08.30 Presun na kurty

09.00-11.30 Rozcviceni, strecink, atleticka priprava, kruhovy trénink,
nohejbalovy trénink dle planu (singly, dvojky, trojky, ito¢na
hra, obranna hra, nacvik adert apod.)

12.00 - 13.00 Obéd

13.00 - 14.00 Odpoledni klid (odpocinek, hry apod.)

14.30-17.00 Odpoledni tréninkové jednotky

18.00 Vecere

19.00 - 21.00 Vecerni program (kino, bowling, videorozbory, kulturni
program, taborak, hry apod.)

21.00 - 21.30 Vecerni hygiena

22.00 Vecerka

Poznamka:

VesSkeré Casy jsou pouze orientacni, vSe bude zaleZet na pocasi (v pripadé desté
mame zajistény télocvicny, v pripadé vedra presuneme tréninky na vecerni c¢asy
apod.). Pro déti mame pripraveny hry, kulturni a sportovni program, videorozbory
nohejbalovych zapast, dalsi aktivity. Atleticka priprava bude probihat na stadiénu
pod vedenim zkuSenych trenért, strecink a kruhovy trénink pod vedenim mistryné
svéta v aerobiku apod. V pripadé dotazii kontaktujte vedouciho akce Ing. Jifiho
Kylianka +420 733 144 113, info@kyli.cz, kemp@nohejbal-celakovice.cz.
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Personalni obsazeni:
Vedouci kempu: Ing. Jiri Kylianek
Trenéri: Jiri Kylidnek  (licence C)

Michal Doucek (licence C)
Petr Stépanek (licence C)

Martin Spilka
Martin Flekac
Michal Kolensky
Atleticka priprava: Jaroslav Rynes
Strecink: BareSova
Zdravotnik: Zajistén po dobu celého pobytu

Dalsi osoby pro veCerni program, nocni dozor,
organiza¢ni véci, pomocnici trenérii apod. mame zajiStény
z rad nohejbalového oddilu, kde nam budou s VaSimi détmi

pomahat hraci ,B“ tymu a naSeho Zenského nohejbalového
oddilu a dalsi.
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